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スマイル通信 
    第 8号                （令和 3年 1月発行）  

 新年明けましておめでとうございます。昨年はコロナウイルス流行という、思ってもみ

ない事態に見舞われましたが、無事に一年を納められ、こうして皆さんと元気に新しい年

を迎えることができ、大変うれしく思っています。健康の大切さや、仲間と過ごす時間の

尊さに改めて気づかされた１年となりました。 

昨年も皆様方には大変お世話になり、ありがとうございました。本年もどうぞよろしく

お願い致します。 

  

クリスマス会 
  

１２月２４日にクリスマス会を行いました。今年はクリスマスツリーとクリスマスリー

ス作りをしました。好きな折り紙やシールなどでデコレーションをして、それぞれに可愛

い飾りが完成しました♪ 

 クリスマスといえばケーキ☆ということで、みなさんそれぞれに好きなケーキを選んで 

もらって食べました♪甘党の多いスマイルメンバーさん達♪美味しそうに食べる笑顔が素

敵です(^^♪   

  

  

 

 

 

 

 

 

 完成～★ 

どんな飾りを作ろ

うかな♪ 

1 人 1 人の感性

が光ります☆ 



秋の避難訓練 

１１月に地震を想定した避難訓練を実施しました。 

地震の警報を鳴らし、全員机の下にもぐり、次にヘル 

メットを装着して駐車場に避難する練習をしました。  

みなさん戸惑うことなく職員の声掛けに応じてくれてい 

ました。 

 駐車場から第一避難所の富貴中学校へ行き、次に第二 

避難所の武豊町総合体育館へ、最後に第三避難所である 

武豊町民会館へと、３か所をすべて歩き、メンバーさんと 

場所の確認をしながら避難訓練を行いました。実際に歩いて 

みると、歩くペースに差が出たり、個々の体力の差も感じま 

した。いざという時に備え、今後の課題として生かしていきたいと思います。 

 

スマイル給食 
  

スマイルの最近の給食を一部ご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

編集後記 

  昨年１２月に、保育実習で日本福祉大学の学生さんが２名実習に来られました。若いパワーにメンバーさ

ん達も職員も刺激をもらいました！初心を忘れず、考え、学ぶ姿勢を持ち続けていたいと思いました。 

鶏の唐揚げ 

大根サラダ 

もやしスープ 

鶏のトマト煮 

小松菜のおひたし 

みそ汁 

酢豚  

蓮根マリネ 

わかめスープ 

私たちも、がんばってます♪ 


